
L’oportunitat de triar

Tria estimar. Tria comunitat
Amb motiu de la campanya de Corpus, Càritas Diocesa­
na de Lleida ens convida enguany a posar el focus en allò  
que ens sosté com a societat: els vincles. El lema «Tria 
estimar. Tria comunitat» no és només una proposta 
inspiradora, sinó també una resposta concreta a la rea- 
litat que dibuixa FOESSA: Informe sobre exclusió i des- 
envolupament social a Catalunya i que recentment s’ha  
fet públic ressò.

Sense entrar a valorar les dades, tornem a denunciar  
que una part important de la població viu en situació  
d’exclusió o en una fragilitat constant. La dificultat d’ac- 
cés a l’habitatge, la precarietat laboral i la soledat no de- 
sitjada són algunes de les ferides que travessen tot el  
nostre territori. Davant d’aquesta realitat, no n’hi ha  
prou amb respostes individuals o assistencials, cal una 
mirada comunitària que generi vincles, dignitat i espe- 
rança.

És aquí on el treball de les Càritas parroquials esdevé 
essencial. Arrelades a la ciutat i pobles on tenim presèn­
cia profètica, són espais d’acollida i escolta, però també  
de relació i corresponsabilitat. No només atenen neces- 
sitats materials, sinó que construeixen comunitat: creen  
xarxes de suport mutu, promouen la participació i fan pos- 
sible que cada persona sigui reconeguda en la seva dignitat.

Aquest treball no es fa en solitari. Les Càritas parro­
quials formen part d’una xarxa més àmplia, en comunió 
amb la Càritas diocesana, que acompanya, coordina i 
impulsa projectes compartits. Aquesta articulació per- 
met sumar esforços, compartir recursos i generar res- 
postes més integrals davant situacions cada vegada més 
complexes. I aquí prenen part important i molt, els i les 
voluntàries que amb la seva generositat en dedicació, es- 
tima, temps i altres recursos, intenten fer viable el somni 
d’un món més just; el Regne de Déu ara i aquí.

Davant una societat que sovint tendeix a la fragmen­
tació, la proposta de Càritas és clara: apostar per la co­
munitat com a camí de transformació social. Triar es-
timar vol dir implicar-se, sortir a l’encontre de l’altre, 
reconèixer-nos interdependents. Triar comunitat vol 
dir teixir relacions que sostinguin, que cuidin i que gene- 
rin oportunitats.

En aquesta festa de Corpus, som convidats a fer un 
pas més: a no quedar-nos indiferents, a formar part activa  
d’aquesta xarxa de fraternitat. Perquè només des de la co- 
munitat podrem respondre als reptes que ens planteja  
la realitat i avançar cap a una societat més justa, inclusiva  
i humana.

Presentem, un any més, la Memòria de Càritas. Ens remetem a un recull de dades que tras- 
puen un seguit d’activitats i projectes ben notoris, però que cal llegir sempre amb profunditat. 
El que hi ha al darrera d’aquestes és molt més que un seguit de números i estadístiques. Em 
refereixo al testimoni d’una Església viva que estima i vol estimar la realitat concreta, sovint 
dolorosa, d’aquelles persones que viuen situacions de vulnerabilitat, precarietat o solitud. 
Som conscients que la realitat sempre és desbordant i supera els nostres petits esquemes 
vitals, però ara ens toca reconèixer quin ha estat el nostre camí fins arribar on som.

Les nombroses fragilitats econòmiques, laborals i emocionals són per a Càritas un repte 
constant. Déu ve a visitar-nos en els més febles. Si volem seguir essent l’Església que Déu ha  
somiat: com respondre? Què dir? Què fer? Hem de generar dinàmiques de compromís i ser- 
vei, d’amor i reconciliació. Això és esperançador. Som convidats, doncs, a triar, a decidir.

Voldria subratllar i recordar el testimoni generós dels qui trien, és a dir, de les persones 
voluntàries, professionals, comunitats parroquials i tants homes i dones de bona voluntat, que  
estimen i que construeixen comunitat. Som cridats a esdevenir una xarxa significativa de ger- 
mans i germanes. Vull recordar, ara, el relleu viscut a la nostra diòcesi de Lleida. El meu pre- 
decessor, el bisbe Salvador, ha estat al capdavant de la vida diocesana amb un gran esperit de  
servei, paciència i esperança. L’agraïment, ara, no és pas una qüestió formal, sinó un sentit 
reconeixement per tot el temps esmerçat en favor dels més necessitats. El seu suport ferm 
i alhora discret, elegant i polit ha estat, i és, indiscutible. Gràcies.

Tornant a la qüestió de l’elecció. Això ve a to recordant el lema de Corpus d’enguany, 
«Tria estimar. Tria comunitat». El fet d’escollir no és pas un exercici aleatori, fruit de l’atzar o  
les circumstàncies. Per a nosaltres, «triar» és «estimar» —voler viure estimant—, i això com- 
porta «ser i fer comunitat». Qui estima no resta mai sol. Qui tria estimar és algú que recor­
da l’Amor rebut, i a més a més, algú que ha experimentat que l’Amor és de debò el camí per  
a ser. Espero i desitjo que les nostres accions des de Càritas siguin sempre una bona elecció  
en aquest sentit, viure estimant. 

L’informe FOESSA —perdoneu l’incís—, ens recorda quins són els focus més dolorosos 
que reclamen avui la nostra dedicació. Som exigits a actuar de manera coordinada, en xarxa. 
No ens salvem sols, sinó juntament amb els altres, siguin qui siguin. Càritas és expressió con- 
creta d’aquesta voluntat de comunió i de servei, que neix de l’Evangeli i es tradueix cada dia  
en gestos senzills però profundament transformadors. 

Gràcies, doncs, a totes les persones i institucions que feu possible aquesta missió. Que el  
Senyor ens continuï ajudant a construir comunitats obertes, inclusives, solidàries i esperan­
çades, capaces de posar sempre la persona al centre i de fer visible, enmig del món, la força 
transformadora de l’amor cristià. Trieu. Trieu estimar, trieu comunitat.

†  Daniel Palau Valero
Bisbe de Lleida

Joan Carles Nicuesa Vilardell
Delegat diocesà de Càritas Lleida
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ALCARRÀS
Des del programa d’acollida s’han 

atès 146 persones i s’han realitzat un 
total de 407 intervencions. En l’àmbit 

del reforç escolar hi han participat 
20 infants, mentre que a les classes 

d’idiomes hi han assistit 136 persones.
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LLEIDA CIUTAT: 8 Càritas Parroquials 
• �Sant Antoni M. Claret. Organització d’activitats comunitàries sobre salut i 

propostes d’acció amb el programa d’habitatges. S’han unificat les atencions de 
l’acollida parroquial a la Unitat Pastoral (Pilar-Magdalena) per optimitzar  
els recursos i l’organització.

• �Unitat Pastoral (Pilar-Magdalena). S’ha dut a terme un programa de reforç 
escolar i s’ha iniciat un taller nou de lectura amb la participació de 52 infants en 
total. S’ha fet formació en català per a 15 persones adultes i el programa d’acollida 
amb suport professional ha atès un total de 200 persones. Pel que fa a l’habitatge, 
s’ha fet acompanyament i suport a la família resident. A més, s’ha realitzat un taller 
intergeneracional amb sessions quinzenals, amb la participació de 9 persones.

• �Santa Teresina. S’ha ofert acompanyament a 90 persones grans. Un total de  
110 persones han participat en la Pasqua del Malalt i 65 en la Festa de la Rosa.  
També s’ha dut a terme un taller intergeneracional amb sessions quinzenals, amb  
la participació de 15 persones, així com un taller d’estimulació cognitiva i benestar 
emocional amb dues sessions setmanals, en el qual han participat 28 persones.

• �Sant Agustí. S’han iniciat les reunions per reprendre les activitats del grup,  
que han donat com a resultat la programació d’un taller intergeneracional  
per a la primavera. Des de l’acollida parroquial, amb suport professional,  
s’han atès un total de 19 persones i s’han realitzat 40 atencions.

• �Sant Josep Obrer. S’inicien les reunions per a la represa de les activitats del grup.

• �Santíssim Salvador. Durant el primer semestre de l’any s’ha mantingut el servei 
d’acollida professional, que ha atès 15 famílies i ha dut a terme un total de 116 
intervencions. Paral·lelament, s’han cobert les necessitats bàsiques d’altres persones 
del barri. A partir del mes de maig s’ha posat en marxa el taller d’estimulació 
cognitiva i benestar emocional, amb la col·laboració d’altres entitats del barri.  
El taller compta amb dues sessions setmanals i la participació de 26 persones.

• �Unitat de Cappont. Des del servei d’acollida professional s’han atès 24 persones  
i s’han realitzat un total de 54 intervencions. En el marc del programa Gent Gran  
en Acció, 18 persones han rebut visites dues vegades l’any, i 20 persones han comptat 
amb suport mitjançant atenció telefònica. Durant aquest curs s’han treballat diverses 
propostes de projectes intergeneracionals amb vista a l’any 2026. A més, s’han iniciat 
els acords per a la unificació del reforç escolar amb el projecte d’infància de Càritas.

• �Sant Pau. El servei d’acollida ha atès un total de 43 persones. En l’àmbit formatiu, 
34 persones han participat en les classes de castellà i 4 alumnes en les classes de 
català. També s’ha dut a terme un taller de manualitats amb roba, amb la participació 
de 4 persones. A més, s’ha realitzat un taller d’estimulació cognitiva amb una sessió 
setmanal i la participació de 13 persones, així com un taller intergeneracional  
amb sessions quinzenals, que ha comptat amb 7 participants fins al mes de juny. 
Durant el curs s’ha treballat per obrir un servei d’acollida professionalitzada,  
que s’ha iniciat el gener de 2026.

Activitats a altres parròquies de la ciutat

• �Parròquia Montserrat. S’ha dut a terme un taller d’estimulació cognitiva i 
benestar emocional amb dues sessions setmanals i la participació de 37 persones.

• �Parròquia de Verge dels Pobres. Acompanyament en l’acció i seguiment de  
la realitat de les persones del programa Gent Gran en Acció, amb suport telefònic.

Arreu del territori, les Càritas Parroquials acullen  
i atenen persones i famílies en risc d’exclusió  
social, i impulsen accions destinades a promoure  
el benestar i la promoció personal. A finals de 2025 
comptàvem amb 8 Càritas actives a la ciutat  
i 12 a l’àmbit rural. A més, 5 parròquies més  

mantenen un enllaç amb Càritas Diocesana i duen a  
terme diverses activitats. Al llarg de l’any s’ha desenvolupat  
la campanya de sensibilització «Els camins del compromís», 
amb l’objectiu de prendre consciència de la realitat social 
i fomentar la implicació de les persones en el seu territori 
parroquial, vinculant-se a l’acció de Càritas.

Fem comunitat arreu

AITONA
S’ha dut a terme una campanya 

de recollida de recapte per 
solidaritzar-se amb altres 

entitats de l’Església, així com 
un sopar solidari a benefici 

de Càritas, celebrat el tercer 
diumenge del mes de maig.  

A més, s’ha impulsat  
la renovació del voluntariat  

del grup i s’han proposat  
noves accions vinculades  

a l’àmbit de la infància.

ALFARRÀS
Des del servei d’acollida s’han atès 139 

persones i s’han realitzat 900 intervencions.

ALMENAR
Des del servei d’acollida s’han atès 25 persones i 

s’han realitzat un total de 86 visites. També s’ha dut 
a terme una campanya de recollida de roba i calçat. 

En el programa de classes de castellà i català  
hi han participat 30 alumnes.

ALMACELLES
Des del programa d’acollida s’han dut a 
terme un total de 3.036 intervencions, 

oferint suport i acompanyament  
a les persones ateses  

al llarg del període.

ALPICAT 
S’ha dut a terme un taller d’estimulació 

cognitiva amb tres sessions setmanals 
i la participació de 38 persones. 

Durant l’estiu s’ha iniciat un taller de 
manualitats amb una sessió setmanal.  

A més, durant el mes de desembre  
s’ha celebrat un mercat de Nadal.
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DADES GENERALS

6.232 persones beneficiàries des de l’Àrea d’Acció Social

558.614,67 € en ajudes directes fetes pel programa  
d’Acollida Social

9 habitatges on s’ha atès 72 persones

388 demandes d’assessorament en matèria d’estrangeria  
ateses des d’Assessoria Jurídica

1.948 joves d’entre 12 i 29 anys han participat del projecte  
Joves en Valors

1.194 persones han acudit a alguna de les accions i projectes  
d’Acollida Laboral 

225 persones han estat acompanyades per l’equip del programa  
de Temporers i Exclusió residencial

545 persones voluntàries, de les quals 81 són noves incorporacions

27 persones contractades

24 grups parroquials a la Diòcesi

297 persones sòcies i 202 donantsALCOLETGE
S’ha mantingut el conjunt  
d’accions de repartiment  
d’aliments i l’atenció a 40 famílies 
derivades pels Serveis Socials  
de l’Ajuntament i s’ha produït  
un augment en l’atenció directa  
a persones no empadronades.

TORREGROSSA
Des del programa d’acollida s’han atès 13 persones i 
s’han realitzat un total de 16 intervencions. Així mateix, 
s’ha dut a terme la Campanya de Nadal i la participació 
en les tertúlies del projecte de mobilitat humana.

LES BORGES BLANQUES
Des del programa d’acollida  
s’han atès 155 famílies i s’han realitzat  
2.050 intervencions.

JUNEDA
Fins al mes de juny s’han impartit classes de 
català per a 12 dones i s’ha dut a terme el reforç 
escolar per a 15 infants. Pel que fa al servei  
de rober, s’ha atès un total de 120 persones.

ARTESA DE LLEIDA
Des del programa d’acollida s’han atès  
9 persones i s’han realitzat un total de  
90 intervencions. Així mateix, s’ha dut a 
terme un taller d’habilitats socials centrat 
en la conversa en català, el coneixement  
del territori, la cultura i els costums  
i un taller de costura amb una sessió 
setmanal, amb la participació de dones  
tant del grup com nouvingudes.

ACTIVITATS EN  
ALTRES POBLACIONS
S’ha mantingut el contacte amb persones 
simpatitzants de Càritas als pobles de 
Maials, Castelldans i Vilanova de la Barca 
per fer seguiment i vetllar per les famílies 
en situació de vulnerabilitat.

EL PONT DE SUERT
Des del servei d’acollida 
s’han atès 24 persones amb 
necessitats bàsiques i s’han 
realitzat 33 intervencions. 
S’ha obert la participació dels 
alumnes de l’ESO de l’institut 
en el rober parroquial.
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Recursos al servei de les persones

Més informació a caritaslleida.net/memoria-2025

Fons privats: ajuts i donatius	 755.320,36 € 
(37,07%)

Donatius	 388.901,57 €

Llegats	 90.867,64 €

Socis i sòcies	 91.288,00 €

Campanya de Corpus	 15.044,22 €

Subvenció d’àmbit privat	 119.100,46 €

Donatius d’àmbit eclesial	 50.118,47 €

Fons públics: subvencions	 1.083.989,16 € 
(53,21%)

Subvenció d’àmbit europeu	 113.312,28 €

Subvenció d’àmbit estatal	 5.624,00 €

Subvenció d’àmbit autonòmic	 851.052,88 €

Subvenció d’àmbit provincial	 96.000,00 €

Subvenció d’àmbit local	 18.000,00 €

Altres ingressos (9,72%)	 198.031,17 €

TOTAL INGRESSOS	 2.037.340,69 €

Ingressos 2025

Fons privats:  
ajuts i donatius

37,07%

Fons públics: 
subvencions 

53,21%

Ingressos 2025

Acció social	 1.790.948,38 € 
(87,91%)

Acció d’acció directa (53,79%)	 1.095.946,66 €

Acollida	 793.584,58 €
Atenció al Fet Migratori	 72.304,42 €
Ocupació	 230.057,66 €

Àrea d’inclusió (16,77%)	 341.695,59 €

Habitatges	 260.158,94 €
Temporers i Exclusió residencial	 81.536,65 €

Àrea de desenvolupament  
institucional (12,30%)	 250.672,71 €

Gent Gran	 48.697,42 €
Desenvolupament de Càritas Parroquials	 53.564,67 €
Voluntariat	 77.036,73 €

Sensibilització	 71.373,89 €

Joves en Valor	 36.994,96 €
Comerç Just	 16.336,76 €
Cooperació Fraterna	 18.042,17 €

Àrea de serveis generals  
i relacions institucionals (4,09%)	 83.299,62 €

Comunicació	 60.601,06 €
Captació de fons	 22.302,46 €
Administració	 396,10 €

Emergències, quotes i  
ajudes a tercers (0,95%)	 19.333,80 €

TOTAL DESPESES	 2.037.340,69 €

Despeses 2025

Altres 
1,97%

Acció social 
87,91%

Despeses generals 
de funcionament

10,12%

Despeses 2025

Despeses generals de	 206.155,48 € 
funcionament (10,12%)

Despeses de gestió	 105.410,12 €

Amortitzacions	 28.553,09 €

Organització institucional i Direcció	 72.192,27 €

Altres (1,97%)	 40.236,83 €

Regularitzacions	 2.902,95 €

Altres despeses	 37.333,88 €


